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L'étoile de la bonté

Conte » 7/8 ans

i © The generoul-hearted... .
~ The secret of the enhanig flowers.
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Il était une fois, dans un lointain royaume, une jeune femme nommeée Eléonore. Elle était connue pour
sa gentillesse et sa générosité envers tous les habitants du royaume. Eléonore vivait dans une petite
chaumiére au bord de laforét, ou elle cultivait de magnifiques fleurs aux couleurs éclatantes.

Chapitre 1: Le secret des fleurs enchantées

Un jour, alors qu'Eléonore travaillait dans son jardin, elle entendit un doux murmure provenant d'une
rose rouge. Intriguée, elle sapprocha et écouta attentivement. Larose lui chuchota : « Eléonore, tu es
s bonne et si généreuse, que nous, lesfleurs, voulonste récompenser. Cherchela fleur
enchantée au coaur delaforét magique. »

Curieuse et excitée par cette révélation, Eléonore décida de se rendre dans la mystérieuse forét
magique. Elle traversa les sentiers sinueux, les ruisseaux scintillants et les arbres majestueux jusgu'a
ce qu'elle découvre un champ rempli de fleurs lumineuses aux propriétés magiques. Au centre du
champ se trouvait une fleur dorée, brillant comme le soleil.

Chapitre 2: Le choix de l'altruisme

Eléonore sapprocha de lafleur dorée et latoucha délicatement. Soudain, un esprit bienveillant en
émergea et lui dit : « Eléonore, tu astrouvé la fleur enchantée, symbole de pureté et d'altruisme.
Une seule pétales de cette fleur peut exaucer un voau, mais attention, tu dois choisir entre
I'égoisme et I'altruisme. »

Lajeune femme réfléchit profondément. Elle aurait pu choisir de demander richesse et pouvoir, mais
son caaur genéreux la poussa a formuler un vaoau pour le bien de tous les habitants du royaume. Elle
demanda que la paix et la prospérité regnent pour toujours dans le royaume.

Chapitre 3: Larécompense de la bienveillance

L'esprit de lafleur dorée sourit a Eléonore et [ui accorda son voeu. En un instant, le royaume fut
illuminé par une aurade paix et d'harmonie. Les habitants virent leurs coaurs se remplir de joie et de
bienveillance les uns envers les autres. Les champs donnérent des récoltes abondantes et |es sourires
fleurirent sur tous les visages.

Eléonore, humble et reconnai ssante, continua de répandre sa bonté a travers le royaume, inspirant
chacun a étre meilleur et a partager avec les autres. Salégende se répandit bien au-dela des frontiéres
du royaume, et son nom devint synonyme de générosité et d'altruisme.

Ainsi, Eléonore vécut heureuse et comblée, entourée de la gratitude et de I'amour de tous ceux qu'elle
avait touchés par sa gentillesse. Et la fleur enchantée continua de veiller sur elle, rappelant atous que
lavraie richesse réside dans le coaur.

Et voila, I'histoire pleine de magie et de bienveillance d'Eléonore, |afemme au coaur généreux,

sachéve en beauté. Que cette fable inspire les enfants a suivre le chemin de la bonté et de I'altruisme,
car c'est laou résident lesvraistrésors de lavie.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel était le nom de la jeune femme dans I'histoire ?
* A: Eléonore

* B: Charlotte

* C: Emma

* D: Alice

2) Que lui ont dit les fleurs dans son jardin ?
* A: De partir loin du royaume

* B: De chercher la fleur enchantée

* C: De cultiver des Iégumes

* D: De devenir reine

3) Ou Eléonore a-t-elle trouvé la fleur dorée ?
* A: Au bord de la mer

 B: Dans la forét magique
» C: Dans le chateau du roi
* D: Dans son jardin

4) Quel veeu a formulé Eléonore en touchant la fleur dorée ?
* A: De devenir riche

* B: De régner en reine
 C: D'avoir le pouvoir
* D: Que la paix régne dans le royaume

5) Quelle est la morale de I'histoire d'Eléonore ?
* A: Larichesse est le plus important

 B: L'égoisme est la clé du bonheur

* C: La bonté et I'altruisme sont des trésors

* D: Il faut toujours vouloir plus

Bonnes réponses :
1) A: Eléonore 2) B: De chercher la fleur enchantée 3) B: Dans la forét magique 4) D: Que la paix régne dans
le royaume 5) C: La bonté et I'altruisme sont des trésors
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Générosité: Qualité de celui qui est généreux, qui aime donner aux autres.

Chaumieére: Petite maison a la campagne, souvent en bois et avec un toit de chaume.

Intriguée: Qui est curieux, intéressé par quelque chose de mystérieux.

Majestueux: Qui est grand, impressionnant.

Altruisme: Disposition a s'intéresser aux autres, a leur bien-étre, et & agir en fonction de leur intérét, méme
si cela implique des sacrifices personnels.

Exaucer: Réaliser, accorder un veeu, faire en sorte qu'il se réalise.
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